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                                                                                －１－

　令和元年度　強化委員会　活動報告


　１．令和元年度の総括

          小・中学生及び高校生の競技力向上を目的に、上越ジュニア強化バドミントンク
　　　　ラブの一貫指導体制による強化練習会及び交流練習会を前期、中学生５名、高校生
６名、計１１名、後期、小学生１名、中学生６名、高校生４名、計１１名で実施し
た。
　　　　　指導者として、一般選手及び本ジュニア強化クラブOBからの協力があり、技術
力・競技力の向上を目的とした強化練習を実施した。
　　　　　また、強化練習は、各選手の積極的な取組により、強化練習、県外選手との交流
練習会及びＳ／Ｊリーグ観戦研修等を計画どおり実施した結果、各種大会において
成果を上げた。
          令和２年度事業については、これまでの実績や練習データを基に一層質の高い強
化活動が実施できるよう引き続き選手の競技力向上を目的とした事業を計画してい
る。

                                                                                －２－

　令和元年度　強化委員会　活動報告

  １．小・中学生及び高校生の強化（一貫指導型強化練習）

    ◆上越ジュニア強化バドミントンクラブ
      【１】強化選手
           〈前期〉                                                           
          ◎強化選手１１名
　 　     　高校生強化選手：男子５名、女子１名　計　６名
          　中学生強化選手：男子３名、女子２名　計　５名
          　小学生強化選手：男子０名、女子０名  計　０名
           〈後期〉                                                           
          ◎強化選手１１名
　　      　高校生強化選手：男子３名、女子１名　計　４名
          　中学生強化選手：男子４名、女子２名　計　６名
          　小学生強化選手：男子１名、女子０名　計　１名

      【２】定期強化練習会
            日時：毎週２回（月曜日）１９：００から２１：００
                          （土曜日）１３：００から１７：００
　　  　　　場所：上越市立直江津中学校体育館（月曜日）
        　　　　　（土曜日）
            目的：全国大会上位入賞を目標とした選手強化
            内容：競技力向上を目的とした強化練習会を実施した。
            指導者：一般選手及び当クラブOBが指導者となって強化練習を実施した。

      【３】重点強化練習会
１．春季ジュニア強化練習会
    　      日時：平成３１年４月１３日（土）～１４日（日）９：００～１７：００
   　       場所：１３日　牧体育館
１４日　清里スポーツセンター体育館
            目的：中学生：技術力向上、高校生：競技力向上
            内容：強化練習会を実施した。
　　　　　　参加者：１３日　選手数７名、指導者数：３名
　　　　　　　　　　１４日　選手数７名、指導者数：４名

２．第１回夏季ジュニア強化練習会
    　      日時：令和元年６月２２日（土）～２３日（日）９：００～１７：００
   　       場所：清里スポーツセンター体育館
            目的：中学生：競技力向上、高校生：技術力向上
            内容：強化練習会を実施した。
　　　　　  参加者：２２日：選手数６名、　指導者数：２名
　　　　　　　　　　２３日：選手数４名、　指導者数：３名
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　        －３－


   　  ３．第２回夏季ジュニアバドミントン強化練習会
    　      日時：令和元年７月６日（土）～７（日）９：００～１７：００
   　       場所：６日　清里スポーツセンター体育館
　　　　　　　　　７日　浦川原体育館
            目的：競技力向上
            内容：高校生・中学生：競技力向上を目的とした強化練習を実施した。
　　　　　  参加者：６日：選手数６名、指導者数：４名
７日：選手数８名、指導者数：５名
       
４．第３回夏季ジュニアバドミントン強化練習会兼バドミントン交流会（合宿）
            日時：令和元年８月１７日（土）～１９日（月）９：００～１７：００
            場所：１７日　清里スポーツセンター体育館
１８日　牧体育館
１９日　清里スポーツセンター体育館
　　　　　　合宿場所：国立妙高青少年自然の家（１７日～１８日：２泊）
            目的：技術力・競技力向上及び他県選手との交流
            内容：東京都欅ジュニアバドミントンと強化交流練習会を実施した。
　　　　　　参加者：１７日 選手数：６名、指導者：２名
          　　　　　１８日 選手数：７名、指導者：６名
　　　　　　　　　　１９日 選手数：５名、指導者：２名

    　  ５．第１回秋季ジュニアバドミントン強化練習会
            日時：令和元年９月１５日（土）～１６日（日）
            場所：１５日　牧体育館
　　　　　　　　　１６日　浦川原体育館
            目的：技術力・競技力向上
            内容：高校生：競技力向上を目的とした強化練習を実施した。
                  中学生：技術力・競技力向上を目的とした強化練習を実施した。
            参加者：１５日　選手数：３名　指導者数：２名
            　　　　１６日　選手数：５名　指導者数：２名

      　６．第２回秋季ジュニアバドミントン強化練習会
            日時：令和元年１０月１９日（土）～２０日（日）
            場所：清里スポーツセンター体育館
            目的：強化及び競技力向上
            内容：高校生：地区大会に向けた強化練習を実施した。
中学生：競技力向上を目的とした強化練習を実施した。
                  小学生：競技力向上を目的とした強化練習を実施した。
            参加者：１８日　選手数：４名　指導者数：２名
            　　　　１９日　選手数：７名　指導者数：３名



－４－

     　 ７．第３回秋季ジュニアバドミントン強化練習会
  　          日時：令和元年１１月１６日（土）～１７日（日）９：００～１７:００
    　        場所：清里スポーツセンター体育館
      　      目的：技術力・競技力向上
        　    内容：高校生：県大会に向けた強化練習を実施した。
          　        中学生：強化練習を実施した。
　　　　　　　　　　小学生：強化練習を実施した。
         　 　参加者：１６日　選手数：４名、指導者数：２名
　　　　　　　　　　　１７日　選手数：３名、指導者数：６名

８．冬季ジュニアバドミントン強化練習会
          　　日時：令和２年１月２５日（土）～２６日（日）９：００～１７:００
          　　場所：２５日　浦川原体育館
　　　　　　　　　　２６日　牧体育館
        　  　目的：技術力・競技力向上
         　 　内容：高校生：県大会に向けた強化練習を実施した。
          　 　     中学生：強化練習を実施した。
　　　　　　　　　　小学生：強化練習を実施した。
         　 　参加者：２５日　選手数：７名　指導者数：１名
　　　　　　　　　　 ２６日　選手数：６名　指導者数：２名

      【４】研修
        １．S／Jリーグ観戦研修
          　日時：令和元年１２月２１日（土）～２２日（日）
            場所：富山県高岡市民体育館
　　　　  　参加者：２１日　選手数：６名　指導者数：２名
　　　　　　　　　　２２日　選手数：４名　指導者数：３名
   　　　 　目的：技術力向上
            内容：一流選手のプレーを観戦し技術力向上を図るため実施した。



                                                                                －５－

2． 決算報告

１）令和元年度強化委員会の決算について下記のとおり報告します。
　２）主催大会の使用済みシャトルを有効利用。
３）平成２９年度強化事業決算
                                                                　　   （単位；円）
	項　　　　目
	収　入　額
	支　出　額
	　増　減
	     内　　　訳

	 　                     
                        
   強  化  費 250,000
   会  　  費 132,000
　 そ　の　他   2,500

       計     384,500

※その他：体育館使用料返金
　前期：1,000円
後期：1,500円
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  406,622


  










	    


  ▲ 22,122













	 ｼｬﾄﾙ代金    240,050
 重点強化練習会   104,463
 消耗品費       34,147
 通信費         1,712
 会場費        24,300
 印刷費           100
 保険料         1,850
　計       406,622


	









	
※収入額（会費内訳）
 前期     6,000円×11名= 66,000円
 後期    6,000円×11名=  66,000円
            計   132,000円

	









	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	




	
ｼｬﾄﾙ代金内訳
 50ﾀﾞｰｽ×2,980+
 30ﾀﾞｰｽ×3,035
 =240,050円
	





	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	




	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	合　　　　計
	  384,500
	  406,622
	   ▲ 22,122
	


                          

